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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Σεμινάρια Α΄ Βοηθειών σε γονείς και παιδιά από το Περιφερειακό Τμήμα 

Σάμου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Εκπαιδευτικές δράσεις με στόχο την ενημέρωση για τις Πρώτες Βοήθειες 

πραγματοποίησε, με επιτυχία, το τμήμα Νοσηλευτικής του Περιφερειακού Τμήματος 

Σάμου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. Διεξήχθησαν μετά από αίτημα του 

νεοσύστατου Κέντρου Υποστήριξης Παιδιού και Οικογένειας «Άλκη Ζέη», τηρώντας 

όλα τα μέτρα ασφαλείας λόγω του Covid-19. 

Γονείς παιδιών ηλικίας 3-12 ετών παρακολουθήσαν με ενδιαφέρον διάλεξη και 

εκπαιδεύτηκαν στη σωστή παροχή των Πρώτων Βοηθειών σε περιπτώσεις 

ατυχημάτων παιδιών, όπως αιμορραγία, ρινορραγία, πυρετικούς σπασμούς κ.α. 

Παράλληλα, δύο ομάδες παιδιών ηλικίας 7-13 ετών έλαβαν εξάωρη εκπαίδευση στις 

Πρώτες Βοήθειες. Τα παιδιά συνεργάστηκαν άψογα και διδάχτηκαν την υγιεινή των 

χεριών και τη σωστή χρήση αντισηπτικού. 
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